
Lächeln. 
Hängt ein 

Mundwinkel 
herab? 

Einfachen Satz 
sprechen.

Ist die Stimme 
undeutlich? 

Arme gleichzeitig 
nach vorne strecken. 

Dabei die Handflächen 
nach oben drehen. 

Sinkt ein Arm 
oder dreht sich? 
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JEDE SEKUNDE 
ZÄHLT! OHNE 
SAUERSTOFF STERBEN 
GEHIRNZELLEN AB. 


